RADIOLOGIE
NUKLEARMEDIZIN

Medizinisches Versorgungszentrum Frankfurt

Infoblatt Knochenszintigraphie (Skelettszintigraphie)

O Untersuchungsvorbereitung ( Bitte beachten!)

Eine spezielle Vorbereitung flr diese Untersuchung ist nicht notwendig. Sie kdénnen ihre
Medikamente und Mahlzeiten wie gewohnt zu sich nehmen. Eine Untersuchung wahrend
einer Schwangerschaft wird wegen der zu applizierenden schwach strahlenden Flissigkeit
nicht durchgefuhrt.

O Untersuchungsablauf

Nachdem Sie den Anamnesebogen (Aufklarungsbogen) ausgeflllt haben, werden Sie Uber
den genauen Ablauf der Untersuchung durch unser medizinisches Personal informiert. Das
fur die Untersuchung notwendige Radiopharmakon wird Uber die Vene injiziert. Je nach
Fragestellung werden entweder Mehrphasen - Szintigraphien oder
Ganzkorperspataufnahmen an der SPECT-Kamera mithilfe durchgeflhrt. Wahrend der
Einwirkzeit des Radiopharmakons ist es wichtig, dass Sie mind. 1L FlUssigkeit zu sich
nehmen. In Ausnahmefallen kann die Aufenthaltszeit am Untersuchungstag bis zu 5
Stunden dauern. Dies mochten wir Sie bei der Terminvergabe bitten zu berlcksichtigen.

O Benotigte Unterlagen

Fir die Untersuchung ist es wichtig vorhandene Voraufnahmen (Bilder oder CD) und
schriftliche Vorbefunde (Rontgen-, CT-, MRT-, oder Nuklear-medizinische Untersuchungen)
mitzubringen, um ggfs. Krankheitsverlaufe besser beurteilen zu kdnnen.

Fur die Knochenszintigraphie ist es nicht notwendig nuchtern zu bleiben !
Nebenwirkungen treten nicht auf.

Vielen Dank



