RADIOLOGIE
NUKLEARMEDIZIN

Medizinisches Versorgungszentrum Frankfurt

Infoblatt Schilddrisensonographie / Schilddrusenszintigraphie
und Blutentnahme

O Untersuchungsvorbereitung ( Bitte beachten!)

Teilen Sie uns bitte bei der Terminvergabe mit, ob und wenn ja, wann Sie zuletzt ein
jodhaltiges Kontrastmittel gespritzt bekommen haben und ob Sie zur Zeit jodhaltige
Medikamente einnehmen.

Halsketten und Halstlcher - wenn maoglich - nicht anziehen, diese sind jedoch spatestens
vor der Ultraschalluntersuchung zu entfernen. Eine Schilddrisen-szintigraphie wahrend
einer Schwangerschaft, ist wegen der zu applizieren-den schwach strahlenden Flussigkeit
nicht maoglich.

[ Untersuchungsablauf

Nachdem Sie den Anamnesebogen (Aufklarungsbogen) ausgeflllt haben, wird zuerst eine
Ultraschalluntersuchung der Schilddrise durchgefuhrt.

Hiernach entscheidet sich, ob eine Blutenthahme zur Bestimmung der Schild-
drusenhormone sowie eine Schilddrisenszintigraphie notwendig wird.

Im Anschlu® werden Sie durch unser medizinisches Personal Uber den Ablauf der
Untersuchung informiert. FUr die SD-Szintigraphie wird das schwach radioaktive Tc-99m-
Pertechnetat Uber die Vene appliziert. Innerhalb von 30 Minuten wird eine ca. 8-minutige
Aufnahme der Schilddrise im Sitzen vor der Gamma-Kamera angefertigt.

[ Benoétigte Unterlagen

Fir die Untersuchungen werden eine giiltige Uberweisung, Voraufnahmen (falls vorhanden)
sowie Vorbefunde und mdglichst aktuelle Schilddrisen-laborwerte bendtigt. Sie kdnnen uns
vorher zugesendet werden, sollten aber spatestens am Untersuchungstag vorliegen. Zum
Untersuchungstag ist eine genaue Aufstellung aller Medikamente mitzubringen.

Fur die Schilddrisenszintigraphie ist es nicht notwendig, nichtern zu bleiben.
Nebenwirkungen treten nicht auf.

Vielen Dank!



