
BEHANDLUNGSHINWEISE MRTPROSTATA

·  Die Untersuchung im MRT ist völlig schmerzlos, eine Sonde im Enddarm ist bei  
der Hochfeld-MRT nicht erforderlich. 

·  Die Untersuchung dauert ca. 40 Minuten. Während der Untersuchung wird ein Kon-
trastmittel über eine Armvene injiziert. Dieses Kontrastmittel enthält kein Jod und 
kann auch bei Patienten mit Schilddrüsenerkrankungen, Diabetikern und Nieren-
erkrankung verwendet werden. Es ist sehr gut verträglich und wird vom Körper in 
kurzer Zeit ausgeschieden.

·  Die Untersuchung von Patienten mit Herzschrittmachern und implantierten 
Defibrilla toren ist unter bestimmten Voraussetzungen möglich! Bitte sprechen Sie 
uns bereits bei der Terminvereinbarung an!

·  Sie dürfen alle verordneten Medikamente weiter nehmen. 

•  Sie sollten 3 Tage lang vor der Untersuchung nichts blähendes essen. Ihr Urologe 
wird Ihnen Kautabletten gegen Blähungen verschreiben, diese nehmen Sie bitte  
3 Tage lang vor der Untersuchung 1x morgens und 1x abends ein.

·  Ebenso 3 Tage lang vor der Untersuchung sollten Sie bitte keinen Geschlechts-
verkehr (Samenerguss) haben sowie kein Fahrrad fahren.

·  Tragen Sie bitte am Tag der Untersuchung Baumwollunterwäsche (keine synthe-
tischen Materialien).

·  Künstliche Herzklappen, Schrauben, Nägel, Drähte etc. in und um Knochen sowie 
Gelenkprothesen, Schwellkörperprothesen und Tätowierungen sind in der Regel 
kein Problem. Falls Granatsplitter oder Geschosse in Ihrem Körper verblieben sind, 
entscheidet der Radiologe individuell, ob die Untersuchung möglich ist.

·  Bringen Sie bitte alle relevanten Unterlagen zu Ihrer Erkrankung am Tag der 
Untersuchung mit, insbesondere Arztbriefe, Befundberichte, Laborwerte, Vor -
aufnahmen usw.

·  Bitte zwei Stunden vor der Untersuchung nichts essen, trinken können Sie ganz 
normal

 


